
Eine Werbeinformation 
Ihrer Apotheke.

Unsere Angebote vom 
30.08.25 bis 26.09.25

Bei Druckfehlern und Irrtümern keine Haftung. Preisänderungen vorbehalten. * Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihre Ärztin, Ihren Arzt oder in Ihrer Apotheke. ** Verbindlicher Festpreis für die 
Abrechnung der Apotheke mit der Krankenkasse bei Abgabe des Produkts auf Rezept, wobei der Krankenkasse ein Rabatt von 5 % auf diesen verbindlichen Festpreis zu gewähren ist. Bei Produkten, die nicht auf Rezept abgegeben werden 
können, handelt es sich um eine unverbindliche Preisempfehlung des Herstellers. – Alle hier aufgeführten Preise sind unsere Apothekenpreise und gültig vom 30.08.2025 bis 26.09.2025. Stand 01.07.2025.

Vitasprint B12 Trinkfläschchen, 30 Stück*

Anwendungsgebiete: Traditionell angewendet zur Besserung des Allgemeinbefin-
dens. Warnhinweis: Enthält Natriummethyl-4-hydroxybenzoat u. Sorbitol. Wirkstoff: 
Cyanocobalamin (Vitamin B12), (RS)-2-Amino-3-(phosphonooxy)propansäure 
(DL-Phosphonoserin), Glutamin. Haleon Germany GmbH, 80258 München.

Tromcardin® complex Tabletten, 120 Stück

Etablierte Elektrolytkombination mit Vitamin B1 unterstützt die gesunde 
Herzfunktion1. 
1 Thiamin (Vitamin B1) trägt zu einer normalen Herzfunktion bei. 
Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine ausgewogene, abwechs-
lungsreiche Ernährung und eine gesunde Lebensweise.

mit Tromcardin® complex  
(siehe Einleger)

Präventions-
wochen

Plus Aktionsguide  
gratis in Ihrer Apotheke

GUTE  
VORSORGE,  
BESSERES 

GEFÜHL!

  20-25-OTC+FW

30 %
sparen! 

20,89 €
29,95 €**

20 %
sparen! 

35,99 €
44,99 €**



Bei Druckfehlern und Irrtümern keine Haftung. Preisänderungen vorbehalten. * Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihre Ärztin, Ihren Arzt oder in Ihrer Apotheke. ** Verbindlicher Festpreis für die 
Abrechnung der Apotheke mit der Krankenkasse bei Abgabe des Produkts auf Rezept, wobei der Krankenkasse ein Rabatt von 5 % auf diesen verbindlichen Festpreis zu gewähren ist. Bei Produkten, die nicht auf Rezept abgegeben werden 
können, handelt es sich um eine unverbindliche Preisempfehlung des Herstellers. – Alle hier aufgeführten Preise sind unsere Apothekenpreise und gültig vom 30.08.2025 bis 26.09.2025. Stand 01.07.2025.

UNSERE HIGHLIGHTS

Gewinnspiel mit 

Viel  Glück!

HYLO COMOD®  
Befeuchtende Augentropfen, 10 ml 
HYLO COMOD® Augentropfen sorgen für eine effektive 
Befeuchtung der Augen bei mäßigen bis mittelschweren 
Beschwerden trockener Augen wie Fremdkörpergefühl, 
Juckreiz oder geröteten Augen. Sie sind konservierungs-
mittelfrei und kontaktlinsenverträglich.

Thomapyrin® INTENSIV bei intensiveren Kopfschmerzen 
und Migräne, 20 Stück*

Für Erwachsene und Jugendliche zur Behandlung von akuten Kopfschmerzen (z. B. 
Spannungskopfschmerzen) und Migräneanfällen (mit und ohne Aura). Warnhinweis: Ohne 
ärztlichen Rat nicht länger anwenden als in der Packungsbeilage vorgegeben! Schmerzmittel 
sollen längere Zeit oder in höheren Dosen nicht ohne Befragen des Arztes angewendet werden. 
Hinweis: Enthält Lactose. Packungsbeilage beachten. Wirkstoffe: Acetylsalicylsäure,  
Paracetamol und Coffein. A. Nattermann & Cie. GmbH, 65929 Frankfurt am Main.

TENA Lady Discreet Maxi  
Inkontinenzeinlagen, 12 Stück
Die saugstärkste Einlage bei starkem unfreiwilligem 
Urinverlust am Tag. TENA Lady Discreet Maxi ist 
die perfekte Einlage für den Alltag für Frauen mit 
stärkerer Blasenschwäche. Die instaDRY™-Zone saugt 
Flüssigkeit in Sekundenschnelle auf und verfügt über 
einen besonders saugfähigen Kern, der selbst größere 
Mengen Urin tief im Inneren der Einlage einschließt. 

Onligol Macrogol 4000, Beutel, 
20 x 10 g 
Das Medizinprodukt gegen Verstopfung
• Geschmacksneutral
• In kaltem oder heißem Getränk auflösbar 
• Individuell dosierbar 
• Erhältlich als Beutel und in 400-g-Dose mit Messlöffel

CETAPHIL Feuchtigkeitscreme im großen Tiegel, 453 g
Die Cetaphil Feuchtigkeitscreme stärkt die natürliche Schutzschicht der Haut und regeneriert 
die empfindliche Haut vollständig innerhalb von einer Woche. Sie spendet intensive Feuch-
tigkeit und schützt die Haut zuverlässig vor Trockenheit. Als begleitende Hautpflege bei 
Rosacea, Psoriasis, Neurodermitis oder Akne geeignet. Sofort wirksam und verträglich.

Wussten Sie, dass Ihre Zahnbürste nur ca. 60 % der Zahnoberflächen reinigt? Für bis zu 100 % saubere Zähne sollten Sie auch Ihre  
Zahnzwischenräume täglich reinigen. Auch für Menschen mit Mundtrockenheit ist eine gründliche Mundhygiene unerlässlich, denn  
Speichelmangel erhöht das Risiko für Karies und andere Munderkrankungen erheblich.

Damit Sie sich mit Ihrer täglichen Mundpflege – auch bei Mundtrockenheit – rundum wohlfühlen, verlosen wir 20 Mundpflegepakete,  
bestehend aus verschiedenen TePe-Produkten für ein gesundes Lächeln sowie einem praktischen Kosmetikbeutel für unterwegs.

Verlost werden 20 Pakete. 1 Gewinnpaket enthält: 

 �1 x Mixed Pack TePe Interdentalbürsten Original, Extra Soft und TePe Angle™ für die tägliche Zahnzwischenraumreinigung
 �1 x TePe Feuchtigkeitsspendendes Mundgel Probe, Milde Minze/ohne Geschmacksstoffe, jeweils 5 ml
 �1 x TePe Feuchtigkeitsspendendes Mundspray, Milder Apfel/Minze, 50 ml
 �1 x TePe Supreme™ Zahnbürste, Soft
 �1 x TePe Dental Floss, Probe, 5 m
 �1 x TePe Pure™ Zahnpasta Milde Minze, Probe, 15 ml
 �1 x TePe Kosmetikbeutel

Vichy Liftactiv B3 Retinol Nachtcreme, 50 ml
Vichy Liftactiv B3 Retinol Anti-Pigmentflecken Nachtcreme mildert dank des Wirkstoffkomplexes 
mit Niacinamid und Retinol Pigmentflecken und regt die Zellerneuerung der Haut über Nacht an.

  20-25-OTC+FW

23 %
sparen! 

6,89 €
8,98 €**

1.219,00 € pro 1.000 ml

12,19 €
15,95 €**

23 %
sparen! 

23 %
sparen! 

49,21 € pro 1.000 g

22,29 €
28,95 €**

23 %
sparen! 

707,80 € pro 1.000 ml

35,39 €
46,00 €**

23 %
sparen! 

12,29 €
Unser 
Preis

76,45 € pro 1.000 g

15,29 €
19,95 €**

Aktionszeitraum 30.08. bis 24.10.2025. Die Teilnahme ist online unter www.apotheke.com möglich. Weitere Informationen finden Sie dort. Bei Druckfehlern und Irrtümern keine Haftung. 



Bei Druckfehlern und Irrtümern keine Haftung. Preisänderungen vorbehalten. * Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihre Ärztin, Ihren Arzt oder in Ihrer Apotheke. ** Verbindlicher Festpreis für die 
Abrechnung der Apotheke mit der Krankenkasse bei Abgabe des Produkts auf Rezept, wobei der Krankenkasse ein Rabatt von 5 % auf diesen verbindlichen Festpreis zu gewähren ist. Bei Produkten, die nicht auf Rezept abgegeben werden 
können, handelt es sich um eine unverbindliche Preisempfehlung des Herstellers. – Alle hier aufgeführten Preise sind unsere Apothekenpreise und gültig vom 30.08.2025 bis 26.09.2025. Stand 01.07.2025.

ALLES, WAS GESUNDHEIT AUSMACHT.

Fresubin® 2 kcal Drink Vanille, 
4 x 200 ml
Die hochkalorischen und eiweißreichen Fresubin  
2 kcal Drinks1 sind in vielen leckeren Geschmacks-
richtungen und einer neutralen Variante erhältlich.
1 �Lebensmittel für besondere medizinische Zwecke  

(bilanzierte Diät). Zum Diätmanagement bei bestehender 
oder drohender Mangelernährung. 

Gestärk t durch den Alltag mit Fresubin

DHU Schüßler-Salz Nr. 7 D6,  
Tabletten, 200 Stück*

Anwendungsgebiete: Registriertes homöopathisches 
Arzneimittel, daher ohne Angabe einer therapeutischen 
Indikation. Enthält Lactose und Weizenstärke. Packungs-
beilage beachten! Deutsche Homöopathie-Union  
DHU-Arzneimittel GmbH & Co. KG, 76227 Karlsruhe.

Imodium® akut Duo 2 mg / 125 mg Tabletten, 12 Stück*

Anwendungsgebiete: Symptomatische Behandlung akuter Durchfälle bei Erwachsenen und 
Jugendlichen ab 12 Jahren, wenn gleichzeitig auch Bauchkrämpfe, ein aufgeblähter Bauch und 
Blähungen auftreten. Loperamidhydrochlorid vermindert den Durchfall durch Verlangsamung 
der gesteigerten Darmaktivität. Zusätzlich erhöht es die Aufnahme von Wasser und Salzen aus 
dem Darm. Simeticon lässt die Gasblasen, die Krämpfe und Blähungen verursachen, im Darm 
zerfallen. Warnhinweise: Enthält Benzylalkohol und Maltodextrin (enthält Glucose). Wirkstoffe: 
Loperamidhydrochlorid und Simeticon. Kenvue Germany GmbH, 41470 Neuss.

Microlax® Rektallösung mit kurzem Tubenhals, 4 x 5 ml*

Anwendungsgebiete: Zur kurzfristigen Anwendung bei Verstopfung (Obstipation) sowie bei 
Erkrankungen, die eine erleichterte Stuhlentleerung (Defäkation) erfordern. Zur Darmentleerung 
bei diagnostischen oder therapeutischen Maßnahmen im Enddarmbereich.  
Warnhinweise: Enthält Sorbinsäure. Kenvue Germany GmbH, 41470 Neuss.

GRANU FINK® Prosta forte 500 mg, 80 Stück*

Anwendungsgebiete: Pflanzliches Arzneimittel bei Beschwerden beim Wasserlassen infolge 
einer Vergrößerung der Prostata (Prostataadenom Stadium I bis II nach Alken bzw. Stadium 
II bis III nach Vahlensieck). Das Vorliegen einer schwerwiegenden Grunderkrankung als 
Ursache für die Beschwerden muss vor der Behandlung von einem Arzt ausgeschlossen 
worden sein. Dieses Arzneimittel wird angewendet bei erwachsenen Männern ab 18 Jahren. 
Wirkstoff: Dickextrakt aus Kürbissamen. Perrigo Deutschland GmbH, 70173 Stuttgart.

Doppelherz® system Glucosamin 
1200 Duo, 60 Kapseln/Tabletten
Nahrungsergänzungsmittel. Vitamin C trägt zur normalen 
Kollagenbildung für eine normale Funktion von Knorpeln 
und Knochen bei. Enthält Glucosamin kombiniert mit 
Hyaluronsäure und den Enzymen Bromelain und Papain.

Gesundleben Biotin 2,5 mg Tabletten,  
60 Stück
Biotin trägt zur Erhaltung normaler Haut und Haare bei.

Gesundleben Vitamin-D-Schnelltest, 1 Stück
Mit dem Gesundleben Vitamin-D-Schnelltest kann ein möglicher vorhandener Vitamin-D-Mangel in 
nur wenigen Schritten selbst von zu Hause aus festgestellt werden. Ergebnis nach 10 Minuten.

Jetzt gratis testen!

15 ml

PARODONTAX ZAHNFLEISCH ACTIVE REPAIR*

COUPON

Aktionszeitraum 30.08. bis 26.09.2025
*�Parodontax Zahnfleisch Active REPAIR* hilft frühe Zahnfleischpro-
bleme rückgängig zu machen, indem es Plaque entfernt und  
so das Zahnfleisch bei der Regeneration unterstützt.

Einfach Coupon ausschneiden und beim Einkauf in Ihrer gesund leben-Apotheke 
abgeben! Nur in teilnehmenden Apotheken und solange der Vorrat reicht.  
Bei Druckfehlern und Irrtümern keine Haftung.

Das Mineralsalz der Muskeln und Nerven

  20-25-OTC+FW

23 %
sparen! 7,59 €

9,95 €**

23 %
sparen! 

9,89 €
12,95 €**

36,99 €
48,10 €**

23 %
sparen! 

25,61 € pro 1.000 ml

20,49 €
26,67 €**

23 %
sparen! 

9,69 €
12,65 €**

23 %
sparen! 

12,29 €
15,97 €**

23 %
sparen! 

20,69 €
26,95 €**

23 %
sparen! 

23 %
sparen! 

389,50 € pro 1.000 ml

7,79 €
10,15 €**



MULTI-DE-03600

B-Vitamine für Energie  
und Konzentration.

Vitamin B-Komplex- 
ratiopharm®

     Alle 8 B-Vitamine in  
 einer Kapsel
     Nur einmal täglich  
 einzunehmen

60 Hartkapseln PZN: 4132750
120 Hartkapseln PZN: 13352373

Vitamin B6 bspw. unterstützt den normalen 
Energiestoffwechsel. Pantothensäure unter-
stützt  die  normale geistige Leistung.

RP_25_418_KAM_EV-Anzeige_Vitamin B-Komplex_91,5x55.indd   1RP_25_418_KAM_EV-Anzeige_Vitamin B-Komplex_91,5x55.indd   1 14.05.25   09:1014.05.25   09:10

Natürlich wirksam

Euphrasia Augentropfen. Anwendungsgebiete gemäß der anthroposophischen Menschen- und Natur-
erkenntnis. Dazu gehören: Strukturierung des Flüssigkeitsorganismus im Augenbereich, z.B. katarrhalische 
Bindehautentzündung. Stand: 02/2019. WALA Heilmittel GmbH | 73087 Bad Boll/Eckwälden. 
Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihre Ärztin, Ihren Arzt 
oder in Ihrer Apotheke.

PZ
N

 0
68

16
43

5 

Anzeige

Augentröster
bei geröteten, gereizten 
und tränenden Augen

Bei Druckfehlern und Irrtümern keine Haftung. Preisänderungen vorbehalten. * Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihre Ärztin, Ihren Arzt oder in Ihrer Apotheke. ** Verbindlicher Festpreis für die 
Abrechnung der Apotheke mit der Krankenkasse bei Abgabe des Produkts auf Rezept, wobei der Krankenkasse ein Rabatt von 5 % auf diesen verbindlichen Festpreis zu gewähren ist. Bei Produkten, die nicht auf Rezept abgegeben werden 
können, handelt es sich um eine unverbindliche Preisempfehlung des Herstellers. – Alle hier aufgeführten Preise sind unsere Apothekenpreise und gültig vom 30.08.2025 bis 26.09.2025. Stand 01.07.2025.

NUROFEN® MINI 400 mg Weichkapseln, 20 Stück*

Anwendungsgebiete: Kurzzeit. symptomat. Behandlung leichter bis mäßig starker Schmerzen, 
Fieber, Schmerzen in Zusammenhang m. Erkältungen. Warnhinweise: Bei Schmerzen oder 
Fieber ohne ärztlichen Rat nicht länger anwenden als in der Packungsbeilage vorgegeben! 
Enthält: Ponceau 4R (E124), Phospholipide aus Sojabohnen und Sorbitol (E420). Wirkstoff: 
Ibuprofen. NURFD_0301. Reckitt Benckiser Deutschland GmbH, 69067 Heidelberg.

Vigantolvit® Vitamin D3 2000 I.E. Kapseln, 120 Stück
Vitamin D ist an vielen Stoffwechselvorgängen des Körpers beteiligt und wichtig für unsere 
Gesundheit. Vitamin D unterstützt das Immunsystem und trägt zum Erhalt der normalen Knochen- 
und Muskelfunktion bei. Zudem spielt es unter anderem eine Rolle bei der Zellteilung. Vigantolvit® 

ist frei von Gluten und Laktose sowie von Bestandteilen, die vom Schwein stammen. 

Biolectra® MAGNESIUM 400 mg ULTRA Direct,  
Orangen-Geschmack, 40 Stück
Direct-Magnesium für vitale Muskeln1. Nahrungsergänzungsmittel
• Hochdosiert: Für eine ausreichende Magnesiumversorgung bei erhöhtem Bedarf
• Praktische Micro-Pellets zur direkten Einnahme ohne Flüssigkeit
• Ideal für unterwegs, auf Reisen und in der Freizeit
1 Magnesium trägt zu einer normalen Muskelfunktion bei.

LA ROCHE-POSAY MELA B3 Serum,  
30 ml
Anti-Pigmentflecken-Serum mit patentiertem Melasyl zur  
Regulierung von Melanin und 10 % Niacinamid für eine  
entzündungshemmende und beruhigende Wirkung.

Mit  Thermalwasser

15%
GÜLTIG VOM 30.08. BIS 14.09.25

RABATT RABATT
GÜLTIG VOM 15.09. BIS 26.09.2510%

Sie erhalten 10 % Rabatt auf einen Artikel Ihrer Wahl. Ausgenommen bereits 
reduzierte und sortimentsfremde Artikel, Aktionsware, rezeptpflichtige 
Artikel und Bücher. Pro Kunde/Produkt nur ein Coupon einlösbar.

Sie erhalten 15 % Rabatt auf einen Artikel Ihrer Wahl. Ausgenommen bereits 
reduzierte und sortimentsfremde Artikel, Aktionsware, rezeptpflichtige 
Artikel und Bücher. Pro Kunde/Produkt nur ein Coupon einlösbar.

  20-25-OTC+FW

25 %
sparen! 

8,89 €
11,97 €**

25 %
sparen! 

13,49 €
17,99 €**

25 %
sparen! 

16,49 €
22,05 €**

1.196,33 € pro 1.000 ml

35,89 €
47,90 €**

25 %
sparen! 
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EvoTears® Augentropfen  
DER EINZIGARTIGE*  
SCHUTZ BEI TROCKENEN 
AUGEN

Legt sich wie ein Schutzmantel über die Träne  
und wirkt vorzeitiger Verdunstung entgegen 

Lindert das Trockenheitsgefühl am Auge sowie tränende 
und brennende Augen

Bei Beschwerden durch die tägliche Nutzung von  
Smartphone, PC und durch Zugluft

Sehr gute Verträglichkeit, da frei von Konservierungsmitteln

*aufgrund von Perfluorhexyloctan und Wasserfreiheit

PZN 11213615

Natürlich  
wirksam bei  
Schmerzen

NEU von Voltaren

kraftvolle pflanzliche 

Wirkstoffe

VoltaMed pflanzliche Schmerzcreme Wirkstoffe: Pfefferminzöl, Eukalyptusöl, Rosmarinöl. Anwendungsgebiete: 
Zur äußerlichen Anwendung zur unterstützenden Behandlung rheumatischer Beschwerden und Muskelschmerzen. 
Apothekenpflichtig. Stand: 03/2025. Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und 
fragen Sie Ihre Ärztin, Ihren Arzt oder in Ihrer Apotheke. PM-DE-VOLTM-25-00022-20250604

PZN 19740900

2150-006551-122_hal_volt_voltamed_anzeige_A_gehe_print_B91mmxH55mm.indd   12150-006551-122_hal_volt_voltamed_anzeige_A_gehe_print_B91mmxH55mm.indd   1 10.06.25   15:0710.06.25   15:07

Voltaren Schmerzgel forte 23,2 mg/g, 180 g*
Erwachsene und Jugendliche über 14 Jahre: Zur lokalen, symptomatischen Behandlung 
von Schmerzen bei akuten Prellungen, Zerrungen oder Verstauchungen infolge eines 
stumpfen Traumas, z. B. Sport- und Unfallverletzungen. Bei Jugendlichen ab 14 Jahren ist 
das Arzneimittel zur Kurzzeitbehandlung vorgesehen. Warnhinweis: Enthält Propylenglycol, 
Butylhydroxytoluol und einen Duftstoff mit Eukalyptus, Benzylalkohol, Citronellol, Cumarin, 
D-Limonen, Eugenol, Geraniol und Linalool. Wirkstoff: Diclofenac-N-Ethylethanamin.  
Haleon Germany GmbH, 80258 München.

Jetzt gratis testen!

10 ml

Hocheffektive Reinigung und  
ultrasanfte Pflege

PEARLS & DENTS

COUPON

Aktionszeitraum 30.08. bis 26.09.2025

Einfach Coupon ausschneiden und beim Einkauf in Ihrer gesund leben-Apotheke abgeben!  
Nur in teilnehmenden Apotheken und solange der Vorrat reicht. Bei Druckfehlern und Irrtümern keine Haftung.

Am 25.09. ist Tag der Zahngesundheit!

Pearls & Dents Medizinische Exklusiv-Zahncreme 
ohne Titandioxid, 100 ml
Pearls & Dents – die medizinische Exklusiv-Zahncreme mit Natur-Perl-System. Ohne  
Titandioxid. Hocheffektive Reinigung und zugleich ultrasanfte Zahnpflege für natürlich  
weiße Zähne, z. B. bei erhöhter Belagbildung oder für Spangenträger. 3 x täglich anwendbar.

Curaprox CS 5460 Ultrasoft Zahnbürste, 1 Stück
Sanft zu Zähnen und Zahnfleisch – unerbittlich gegen Plaque. Die dicht angeordneten 
und hocheffizienten Curen®-Borsten entfernen gründlich Zahnbelag, schonen aber 
Zahnfleisch und -schmelz. Der kleine Bürstenkopf erreicht alle Stellen im Mund und 
ermöglicht ein präzises, wirkungsvolles Zähneputzen.

Bei Druckfehlern und Irrtümern keine Haftung. Preisänderungen vorbehalten. * Zu Risiken und Neben-
wirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihre Ärztin, Ihren Arzt oder in Ihrer Apotheke. 
** Verbindlicher Festpreis für die Abrechnung der Apotheke mit der Krankenkasse bei Abgabe des Produkts 
auf Rezept, wobei der Krankenkasse ein Rabatt von 5 % auf diesen verbindlichen Festpreis zu gewähren 
ist. Bei Produkten, die nicht auf Rezept abgegeben werden können, handelt es sich um eine unverbindliche 
Preisempfehlung des Herstellers. – Alle hier aufgeführten Preise sind unsere Apothekenpreise und gültig 
vom 30.08.2025 bis 26.09.2025. Stand 01.07.2025.

  20-25-OTC+FW

148,83 € pro 1.000 g

26,79 €
34,90 €**

23 %
sparen! 

54,90 € pro 1.000 ml

5,49 €
7,24 €**

24 %
sparen! 

4,89 €
6,15 €**

20 %
sparen! 



In Kooperation mit

Große Präventionswochen vom 30.08.25 bis 24.10.25

Mit kostenfreien ONLINE-SEMINAREN* und persönlicher Gesundheitsberatung VOR ORT!

Gesund bleiben statt krank werden – das ist das Ziel von Prävention. Im Rahmen unserer Präventionswochen  
möchten wir Sie dabei unterstützen, aktiv etwas für Ihre Gesundheit zu tun. Entdecken Sie bei uns gezielte Angebote, 
persönliche Beratung und vielfältige Leistungen rund um Vorsorge und Gesundheitsförderung. 

Nutzen Sie die Gelegenheit, sich frühzeitig zu informieren, Risiken zu erkennen und präventiv zu handeln – für ein 
gesünderes Leben!

besseres Gefühl!
VORSORGE
Gute

* �Nur solange der Vorrat reicht und in teilnehmenden Apotheken, nicht an einen Einkauf gebunden. Abbildung ähnlich. Seminaranmeldung erforderlich, nur solange Teilnehmerplätze verfügbar.  
Weitere Informationen sowie Teilnahmebedingungen und Datenschutzbestimmungen für die Online-Seminare und das damit verbundene Gewinnspiel finden Sie auf www.apotheke.com.

Tromcardin® complex Tabletten, 120 Stück. Etablierte Elektrolytkombination mit Vitamin B1 unterstützt die gesunde Herzfunktion1. 
1 �Thiamin (Vitamin B1) trägt zu einer normalen Herzfunktion bei. Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine ausgewogene, abwechslungsreiche Ernährung und eine gesunde Lebensweise.

Testen Sie Ihren Vitamin-D-Haushalt und stärken Sie Ihr 
Immunsystem mit Vitamin D**. Unterstützen Sie Ihre  
Herz-Kreislauf-Gesundheit mit Tromcardin® complex.

Ein starkes Team für Ihre Vorsorge

** �Vitamin D3 trägt zu einer normalen Funktion des Immunsystems bei.

Nicorette® Inhaler 15 mg. Wirkstoff: Nicotin. Anwendungsgebiete: Behandlung der Tabakabhängigkeit durch Linderung der Nicotinentzugssymptome. Unterstützung der Entwöhnung von der Zigarette. Auch zur Verringerung 
des Rauchkonsums (Rauchreduktion), um auf diesem Weg den Rauchausstieg zu erreichen. Warnhinweise: Enthält Levomenthol. Stand: 05/2025.
Nicorette® Kaugummi 2 mg / 4 mg freshfruit / freshmint / whitemint. Wirkstoff: Nicotin (als Nicotin-Polacrilin [1:4]). Anwendungsgebiete: Behandlung der Tabakabhängigkeit durch Linderung der Nicotinentzugserscheinungen. 
Unterstützung der Raucherentwöhnung. Auch zur Verringerung des Zigarettenkonsums (Rauchreduktion), um auf diesem Weg den Rauchausstieg zu erreichen. Warnhinweise: Enthält Levomenthol, Pfefferminzöl, Butylhydro-
xytoluol (E 321). Stand: 05/2025.
Nicorette® TX Pflaster 10 mg, 15 mg, 25 mg. Wirkstoff: Nicotin. Anwendungsgebiete: Behandlung der Tabakabhängigkeit durch Linderung der Entzugserscheinungen. Unterstützung der Raucherentwöhnung. Stand: 05/2025.
Nicorette® freshmint 2 mg / 4 mg Lutschtabletten, gepresst. Wirkstoff: Nicotin (als Nicotinresinat). Anwendungsgebiete: Behandlung der Tabakabhängigkeit durch Linderung der Nicotinentzugssymptome und Verringerung 
des Nicotinverlangens für Raucher mit geringer Tabakabhängigkeit (2 mg Lutschtablette) bzw. mit starker Tabakabhängigkeit (4 mg Lutschtablette) ab 18 Jahren. Zum sofortigen Rauchstopp sowie zur Verringerung des  
Zigarettenkonsums (Rauchreduktion), um auf diesem Wege schrittweise den Rauchausstieg zu erreichen. Stand: 05/2025.
Nicorette® Mint Spray, 1 mg/Sprühstoß; Nicorette® Fruit & Mint Spray, 1 mg/Sprühstoß. Wirkstoff: Nicotin. Anwendungsgebiete: Behandlung der Tabakabhängigkeit bei Erwachsenen durch Linderung der Nicotinentzugssymp-
tome, einschließlich des Rauchverlangens, beim Versuch, das Rauchen sofort aufzugeben oder zur Verringerung des Zigarettenkonsums (Rauchreduktion), um auf diesem Weg den vollständigen Rauchausstieg zu erreichen. Die 
komplette Einstellung des Rauchens sollte das endgültige Ziel sein. Warnhinweise: Enthält Ethanol, Propylenglycol und Butylhydroxytoluol. Stand: 05/2025.
Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihre Ärztin, Ihren Arzt oder in Ihrer Apotheke. Kenvue Germany GmbH, 41470 Neuss.

Schluss mit dem Rauchen –  
Beginnen Sie Ihr neues Leben!
Entdecken Sie effektive Wege,  
um endlich rauchfrei zu werden.
Referentin: Nicole Kilic
Termin: 08.10.2025

Ganzjähriger Schutz mit Avène:  
Vorbeugung und Begleitpflege  
für Hautkrebs
Themenschwerpunkt:  
Begleitpflege Onkologie 
Referentin: Sabine Gompper
Termin: 22.10.2025

Bluthochdruck: Was Sie zu Blut- 
hochdruck wissen sollten und wie  
Sie positiv zu einem Behandlungs- 
erfolg beitragen können.
Referent: Dr. Siegfried Eckert
Termin: 28.10.2025

Vitamin D: Möglichkeiten in der  
Prävention und Therapieergänzung
Referentin: Uta Simonsen
Termin: 03.11.2025

Für alle Teilnehmenden an unseren Live-eLearnings spenden wir an die europäische Organisation für Krebsforschung EORTC.

Nehmen Sie an unseren kosten-
freien ONLINE-SEMINAREN teil  
und gewinnen Sie mit etwas  
Glück eine Auszeit am See.*

Gleich  
anmelden!


